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    	Docencia
	Cursos para futuros guías
	Acreditaciones profesionales





	Cursos
	Marcha nórdica
	Esquí de fondo
	Autorescate en aludes
	Orientación
	Superviviencia
	Seguridad en montaña
	Astronomía
	BTT





	Destinos
	Alemania
		Selva Negra
	Alpes de Baviera



	Austria
		Salzkammergut



	España
		Pirineos
	Sistema Central



	Francia
		Los Vosgos



	Nepal
		El Macizo del Everest



	Suiza
		Alpes Berneses
	La Suiza Italiana








	Viajes
	Senderismo
		Retiro en Gredos
	Selva Negra SALVAJE
	Selva Negra ESENCIAL
	Alpes de Baviera



	Trekking
		Alpes Baviera DESCONOCIDOS
	Himalaya EVEREST GOKYO



	Raquetas nieve
		Selva Negra
	Alpes Baviera



	Esquí de fondo
		Selva Negra INICIACIÓN
	Selva Negra TRAVESÍA
	Alpes Baviera AVANZADO



	Autoguiados





	Nosotros
	Filosofía
	Óscar HC





	Contacto
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